Automobilclub Kinzigtal ADAC
Erlensee e.V. im ADAC

Kart-Jugend Training und Sicherheit
Handeln nach Vorgaben des ADAC und des hessischen Sportbundes

1. Organisatorische Struktur

* Der Jugendleiter ist das Verbindungsglied der Jugend zum Vorstand. Er trifft Entscheidungen
auf dem Platz und ist Ansprechpartner bei Problemen. Der Jugendleiter kiimmert sich um das
Anliegen der Jugendabteilung.

* Der Trainer ist zustdndig fiir das Training. Er kiimmert sich um die Trainingsteilnehmer und
den Aufbau der Strecke. Der Trainer hat die Moglichkeit sich als Hilfe Betreuer auszusuchen.
Diese sind dem Trainer untergeordnet. Es besteht auch die Moglichkeit, dass es ein Team aus
mehreren Trainern gibt.

* Sollte der Trainer nicht vor Ort sein, iibernimmt der Jugendleiter dessen Aufgaben.

* Weitere Hilfen sind Verwaltungsgehilfen, Mechaniker oder Organisatoren. Diese sind zur
Unterstiitzung da und bekommen ihre Aufgaben vom Vorstand, Jugendleiter oder Trainer
zugewiesen.

* Aus Versicherungstechnischen Griinden muss ein Elternteil wihrend des gesamten Trainings
anwesend sein. Ist dies nicht mdoglich, muss schriftlich eine erwachsene Person durch die
Eltern benannt werden, der die Aufsicht und Verantwortung des jeweiligen
Trainingsteilnehmers iibertragen wird.

2. Trainingsablauf

* Der Trainingsablauf wird vom Trainer bestimmt. Den Anweisungen des Trainers bzw.
Benannten ist Folge zu leisten. Die Eltern sollen auch hier auf ihre Kinder achten. Das
Training beginnt um eine vom Jugendleiter festgelegte Uhrzeit. 30 Minuten vor Beginn trifft
sich ein Elternteil, das im Rotationsprinzip festgelegt wird, mit dem Trainer und/oder dem
Jugendleiter an dem Geritehaus, um die Karts zu holen. 15 Minuten vor dem Trainingsbeginn
finden sich alle auf dem Trainingsgeldnde ein. Falls es Personen mit Sonderaufgaben wie
Verwaltung gibt, konnen diese in Absprache mit dem Jungendleiter/Trainer ihren Tétigkeiten
nachgehen. Bei Verspitungen oder Absage sind ausschlieBlich Jugendleiter oder Trainer zu
informieren.

* Trainingsteilnehmer und Eltern vor Ort begleiten das Training und tragen so zur
Streckensicherung und einem reibungslosen Ablauf bei (z.B. Pylonendienst und/oder Hilfe
beim Aufbau der Strecke).

* Das Ende des Trainings wird vom Jugendleiter festgelegt. Alle Anwesenden helfen beim
Abbau der Strecke und beim Verladen der Karts. Das Training ist dann beendet, wenn der
Trainer und/oder Jugendleiter das Training beendet und die Eltern/Trainingsteilnehmer
verabschiedet. Nach Ende des Trainings helfen die Eltern nach Absprache mit
Trainer/Jungendleiter die Karts in das Geritehaus zu bringen (wird im Rotationsprinzip
festgelegt).

Bei Anregungen oder Verbesserungsvorschligen sind die zustidndigen Personen direkt
anzusprechen. Bitte nicht wihrend des laufenden Trainings.

3. Veranstaltungen
* Eine Teilnahme an den Veranstaltungen des Vereines und den Kartveranstaltungen der
Jugendgruppe ist obligatorisch.
* Jeden 3. Dienstag im Monat findet ein Vereinsabend statt ( zu Ersehen auch auf unserer
Homepage ac-kinzigtal.de ). An den Vereinsabenden werden alle Aktivititen des Vereins
besprochen.



